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АННОТАЦИЯ  

Программы практики 
 

«Учебная практика (Ознакомительная)» 

по направлению 39.03.01 «Социология» (бакалавриат) 

Профиль: Экономическая социология. 

1. Цели и задачи практики 

Цели прохождения практики: формирование у студентов общего представления 

о содержании, формах, методах и направлениях профессиональной деятельности 

«социолога» на базовых предприятиях, в организациях и учреждениях; систематизация, 

закрепление, развитие и практическое применение знаний, умений и навыков 

профессиональной деятельности в области социологии. 

Задачи прохождения практики: 

 получение студентами первичных сведений о социологии (месте прохождения 

практики), ее организационной структуре, существующих в ней направлений 

деятельности; 

 ознакомление студентов с условиями и особенностями будущей 

профессиональной деятельности, расширение профессионального кругозора; 

 применение на практике и развитие знаний, умений и навыков, приобретенных 

в процессе обучения; 

 получение опыта самостоятельной профессиональной деятельности, овладение 

умениями и навыками самостоятельного решения доступных профессиональных задач в 

условиях реального рабочего места (организация своей работы, контакты с клиентами, 

руководством и коллегами по работе, адаптация в организации и т.д.); 

 самостоятельное изучение студентами учебной, научной, специальной и 

нормативно-методической литературы; 

 содействие в формировании мотивации (целевых установок) дальнейшего 

обучения, опирающейся на опыт практической работы, создание условий, 

способствующих осознанному выбору студентами своего профиля обучения на 

следующем этапе образовательного процесса. 

2. Место практики в структуре ОПОП ВО 

Учебная (ознакомительная) практика является важнейшей составной частью 

комплексной системы непрерывной практической подготовки студентов в период 

обучения в вузе. Практика реализуется в форме выполнения самостоятельных 

практических заданий, ориентированных на профессиональную подготовку студентов, с 

применением знаний, полученных студентами на данном этапе освоения ОПОП ВО. 

Учебная (ознакомительная) практика является обязательной и относится к 

вариативной части Блока Б2 «Практики» основной профессиональной образовательной 

программы (ОПОП), устанавливаемой вузом. Учебная (ознакомительная) практика - это 

первая практика, определяющая дальнейшие этапы образовательного процесса, поэтому 

она носит вводный ознакомительный характер. 
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Результаты прохождения практики будут необходимы для дальнейшего процесса 

обучения в рамках поэтапного формирования компетенций при изучении последующих 

дисциплин и практик (указаны в ФОС, пункт 1). 

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

студентами, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной 

профессиональной образовательной программы 

Код и наименовании 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю),соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-5 Способен 

воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

Знать: Необходимую для саморазвития и взаимодействия 

с другими информацию о культурных особенностях и 

традициях различных социальных групп. 

Уметь: Не дискриминационно и конструктивно 

взаимодействовать с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного 

выполнения профессиональных задач и усиления 

социальной интеграции 

Владеть: Умениями работать в команде, 

взаимодействовать с экспертами в предметных областях, 

навыками воспринимать разнообразие и культурные 

различия, принимать социальные и этические 

обязательства 

УК-7 Способен 

поддерживать должный 

уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

Знать: о влиянии оздоровительных систем физического 

воспитания на укрепление здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний и вредных привычек; 

способы контроля и оценки физического развития и 

физической подготовленности; правила и способы 

планирования индивидуальных занятий различной 

целевой направленности 

Уметь: выполнять индивидуально подобранные 

комплексы оздоровительной и адаптивной физической 

культуры, композиции ритмической и аэробной 

гимнастики, комплексы упражнения атлетической 

гимнастики; выполнять простейшие приемы самомассажа 

и релаксации; преодолевать искусственные и 

естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения;выполнять 

приемы защиты и самообороны, страховки и 

самостраховки; осуществлять творческое сотрудничество 

в коллективных формах занятий физической культурой 

Владеть: навыками использования приобретенных 

знаний и умений в практической деятельности и 

повседневной жизни для: повышения работоспособности, 



Министерство науки  и высшего образования  РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф – Аннотация программы практики  

 

Страница 3 из 3 

сохранения и укрепления здоровья; подготовки к 

профессиональной деятельности и службе в 

Вооруженных Силах Российской Федерации; 

организации и проведения индивидуального, 

коллективного и семейного отдыха и при участии в 

массовых спортивных соревнованиях; формирования 

здорового образа жизни в процессе активной 

профессиональной деятельности 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные подходы к определению, изучению и 

пониманию содержания, роли и значения безопасного 

поведения человека в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

здоровье и здоровом образе жизни, способах обеспечения 

информационной и психологической безопасности 

личности; государственной системе защиты населения и 

её правовой основе 

Уметь: выявлять важные компоненты и сферы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

формулировать требования, предъявляемые к 

безопасности общества и среды обучения/проживания в 

большом городе; участвовать в образовательном и 

исследовательском процессах, безопасно используя 

ресурсы вуза и личные ресурсы; осуществлять отбор 

источников информации, верифицировать полученную 

информацию и обрабатывать ее, комплексно оценивая 

проблемные ситуации или процессы, соблюдать 

адекватные нормы и правила безопасности при 

осуществлении последующей профессиональной 

деятельности; распознавать и оценивать опасные для 

жизни и общества ситуации и риски; действовать и 

использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты, оказать первую помощь пострадавшим. 

Владеть: навыками (приобрести опыт) применения 

научно-обоснованных технологий соблюдения 

информационной безопасности; использования 

психологических техник релаксации и построения 

безопасных отношений в учебном заведении; развитие 

черт личности, необходимых для безопасного поведения, 

как в чрезвычайных ситуациях, так и повседневной жизни 

в большом городе; соблюдения здорового образа жизни. 

ОПК – 1 Способен применять 

современные информационно 

-коммуникационные 

Знать: основы информационной и коммуникационной 

культуры, виды информационно-коммуникационных 

технологий, основы информационной безопасности, 
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технологии в 

профессиональной 

деятельности социолога 

основные методы, способы и средства получения, 

хранения, переработки информации 

Уметь: использовать знания основ информационной и 

коммуникационной культуры, методики информационно-

коммуникационных технологий, методы 

информационной безопасности, - производить анализ 

публичной информации, готовить аналитический отчет с 

выводами о коммуникационных угрозах, слабых 

сторонах, преимуществах и возможностях во 

взаимодействии с целевыми аудиториями объекта 

коммуникации, составлять базы данных 

Владеть: владеть на базовом уровне программами и 

средствами предоставления визуализации данных, 

технологиями работы с поисковыми сервисами поиска 

информации и базами данных, технологиями работы со 

специализированными базами СМИ и аналитическими 

системами 

ПК – 1 Поиск статистической 

и аналитической информации 

в проблемной области 

исследования, изучение 

научной литературы 

Знать: основные методы, способы и средства поиска 

статистической и аналитической информации, научной 

литературы  в проблемной области 

Уметь: систематизировать полученную информацию для 

дальнейшего исследования 

Владеть: навыками сбора статистической и 

аналитической  информации, работы с научными 

источниками 

 

4. Общая трудоемкость практики 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетных единицы (108 часов). 

5. Образовательные технологии 

При выполнении различных видов работ на практике используются следующие 

технологии: 

1. Работа в команде - совместная деятельность студентов в группе под 

руководством лидера, направленная на решение общей задачи путем творческого 

сложения результатов индивидуальной работы членов команды с делением полномочий и 

ответственности. 

2. Проблемное обучение - стимулирование студентов к самостоятельному 

приобретению знаний, необходимых для решения конкретной проблемы. 

3. Контекстное обучение - мотивация студентов к усвоению знаний путем 

выявления связей между конкретным знанием и его применением. 

4. Обучение на основе опыта - активизация познавательной деятельности 

студентов за счет ассоциации собственного опыта с предметом изучения. 
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При прохождении практики студенты также изучают и применяют в работе 

передовой отечественный и зарубежный опыт из источников учебной, научной и 

специальной литературы, периодической печати и сети Интернет в соответствии с 

полученным индивидуальным заданием. 

6. Контроль успеваемости 

По результатам пройденной практики студенты заполняют дневник по практике и 

составляют отчет. 

Форма промежуточной аттестации по итогам практики   дифференцированный зачет. 

Дифференцированный зачет проводится на основе результатов общего контроля 

выполнения индивидуальных заданий путем наблюдения за деятельностью студента в 

период прохождения практики, текущего контроля и контроля самостоятельной работы 

обучающегося (тестирования), анализа отчетных материалов, подтверждающих 

выполнение им всех заданий в соответствии с программой практики, оценивая 

сформированность всех компетенций по данному виду практики, используя ФОС по 

практике. 
 


